
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

  

 

 

★用意するもの 

・合成洗濯のり（ポリビニールアルコール）   ・ホウ砂 

・食紅 少量 （絵具でもよい）   ・水   ・お湯 

・ボール またはプラスチックコップ（蓋つきは持ち帰りにおススメ） 

・計量カップ   ・スプーン   ・割りばし                

   

・はさみ  ・マジック   ・のり 

  

 

・ 

 

  

  

 

ス ラ イ ム    
 

ボールに洗濯のりを入れます。 

★作り方 

洗濯のりと同じ分量の水を加

えてかき回しうすめます。 

１ ２ 
 

食紅を入れてかき混ぜます。 

  

  

 

３ 
  

  

 

４ 

コップにお湯を入れ、ホウ砂を加え

て割りばしでよく溶かします。 

   

  

 

５ 

４でできた液をボールに加え

てすばやくかき混ぜます。 

ねばりがでてきて完成です。 

お湯 

25ｍｌ 
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◆ やわらかな感触が気持ちよくて大人も楽しい！ 

◆ ゼリーのように伸びてもベトベトしない 

 

 

洗濯のり 

50ｍｌ 

水 

50ｍｌ 

絵の具でも OK 

割りばしでかき混ぜOK 

ホウ砂 

2ｇ 

  神奈川県レクリエーション協会 あそびの玉手箱 


