
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

参加者に立ってもらい リーダー対参加者でじゃんけんします。 

リーダーに負けたら 座ります 

最後まで勝ち残った人がチャンピオン！ 

バージョン１ 勝った人が座り、負け続けて残った人がチャンピオン 

バージョン２ じゃんけんカードを３枚用意します。 

３人、前に出てきてもらい ３人対みんなでじゃんけんします。 

３人で何を出すか相談し 決めた手のじゃんけんカードを持って 

いる人が、じゃんけん掛け声で上にあげます。 

みんなの中で最後まで勝ち残った人がチャンピオン！ 

バージョン３ グループ対抗でじゃんけん 出す手は丸くなって相談 

この場合は最後まで勝ち残ったグループが勝ち  

 

集団じゃんけん 
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神奈川県レクリエーション協会 あそびの玉手箱  

  

◆リーダー対みんなとじゃんけん 

 

◆  

 

 

 

◆工夫次第でバリエーションは無限大 
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レクの先生シリーズ・井上けんちゃんの好きなレク財 

  


